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Salade pommes de terre 

tomate vgtte
Concombre crème Toast au maquereau Betteraves vgtte BIO Avocat

Jambon blanc Hachis Parmentier Couscous au poulet Escalope de veau (65) Cœur de merlu MSC

Haricots beurre Semoule BIO Torsades BIO Courgette crème BIO

Fromage Compote BIO Yaourt nature fermier Yaourt vanille fermier Fromage

1/2 pomme BIO 1/2 orange 1/2 poire Kiwi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi                     Vendredi

Carottes râpées Champignons vgtte Tomates emmental Concombre crème Avocat

Jambon blanc Escalope de poulet BBC LNA Veau aux olives (65) Poisson MSC

Macaroni BIO Haricots verts BIO Riz BIO Choux-fleurs persillés

Yaourt nature fermier Fromage Yaourt nature fermier Compote BIO Fromage

1/2 pomme BIO 1/2 banane 1/2 poire Kiwi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Betteraves vgtte BIO Tomates emmental Champignons vgtte Avocat Concombre crème

Rôti de porc Escalope de dinde bbc lna Agneau (65) Cœur de merlu MSC

Lentilles BIO Purée de potiron Semoule/Légumes couscous Riz BIO

Fromage Yaourt vanille fermier Fromage Yaourt nature fermier Fromage blanc nature BIO

Clémentine 1/2 poire Kiwi 1/2 orange 1/2 pomme BIO

MSC : pêche durable

BBC : Bleu Blanc Cœur

IGP : Indication Géographique Protégée

LNA : La Nouvelle Agriculture
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Gratin de pommes de terre 

bolognaise BBC

Hachis Parmentier BBC
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s11 Jambon blanc Bœuf Poulet Veau Poisson

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Carottes Haricots verts BIO Poireau Fenouil Courgette BIO

Compote Compote poire Compote pêche Compote marron Compote abricot

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

s12 Jambon blanc Bœuf Poulet Veau Poisson

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Carottes Poireaux Epinards Potiron Fenouil

Compote pomme Compote poire Compote pêche Compote marron Compote abricot

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

s13 Bœuf Porc Dinde Veau Poisson

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Poireaux Haricots verts BIO Epinards Carottes Potiron

Compote pomme Compote poire Compote pêche Compote marron Compote abricot

Le menu des bébés


